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T Ny uppgift

Vilket alternativ stammer inte med hédnseende till fostrets hemoglobin (HbF)?

Vilj ett alternativ:
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Fel
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Det binder syre starkare an HbA
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Flervalsfraga

Textalternativ

Textalternativ

Flersvarsfraga

Flersvarsfraga

Flersvarsfraga

Syretryck-syremattningskurvan ar forskjuten till hoger jamfort med HbA v

Fostret har hégre koncentration Hb an vuxen individ

HbF ar framforallt gjord av 2-gamma/2-alfa kedjor

Totalpoang: 1
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2 Ny uppgift

Vid vilken graviditetsvecka cirka okar normalt surfaktantproduktionen i fostrets lungor markant vilket kraftigt
minskar risken for respiratory distress syndrome?

Valj ett alternativ:

v32 °

v34 v
v36

v28

Totalpoang: 1

> Ny uppgift
Barnet gor sig redo for att fodas. Vilket av foljande pastaende stammer i det avseendet?

Vilj ett alternativ:

Adrenalinpaslag ar viktigt for att lungvatska ska reabsorberas innan fédseln v
Enac sétts in basolateralt i pneumocyter for att vatska ska borja tas bort fran lungorna

Stressrespons gor att basolaterala Na/K-pumpar i pneumocyter inhiberas vilket minur
sekretion i lunga

Fostervattensvolymen minskar genom upptag till mamman

Totalpoang: 1
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4 Ny uppgift

Vad stammer om regleringen av binjuren? Ett alternativ ar ratt.
Vilj ett alternativ:

ACTH o6kar kortisol och preandrogener. O
Kortikosteron ar den dominerande glukokortikoiden i manniska.
ACTH hammar aldosteronproduktionen.

Kortisol frisatts neuroendokrint fran binjuren

Totalpoang: 1

5 Ny uppgift

Vilket hormon ar muskelkatabolt? Ett alternativ ar ratt.
Valj ett alternativ:

Myogranin
Aldosteron
Androstendion

Insulin

Kortisol 0

Totalpoang: 1
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6 Ny uppgift

En glukokortikoid (GC) sasom Kortisol har metabol effekt. Vilken? Ett alternativ ar ratt.
Vilj ett alternativ:

GC stimulerar inlagringen av glykogen i levern. v
GC sanker blodglukosnivan

GC hammar glukoneogenesen i levern.

GC hammar tillvaxthormonets, adrenalinets och glukagonets effekt pa blodsockernivan.

GC hadmmar ansamlingen av bukfett. o

Totalpoang: 1

7 Ny uppgift

Menopaus hos en kvinna som genomgatt tva normala graviditeter infaller (i) eftersom (ii).
Valj ett alternativ:

(i) vid normal alder (ii) menopaus styrs av tiden for genomgangen pubertet.
(i) senare an normailt (ii) hon har haft mens under graviditet och sparat folliklar.
(i) tidigare an normailt (ii) hennes hypothalamus blivit okanslig for 6strogener.

(i) vid normal alder (ii) folliklarna genomgar en icke-hormonberoende rekrytering. 0

Totalpoang: 1
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8 Ny uppgift

Om befruktning ej sker efter agglossning foljer menstruationen eftersom.........
Vilj ett alternativ:

nivaerna av progesteron och dstrogen stiger. °
nivaerna av progesteron och dstrogen sjunker. v
nivaerna av LH och FSH sjunker.

endometriets blodkarl genomgar apoptos nar inget agg binder in.

Totalpoang: 1

% Ny uppgift
Human chorion gonadotropin (hCG) ar ett avgérande hormon for en graviditets framgang. Vad ar
dess funktioner?

Vilj ett alternativ:

hCG ar ett temperaturh6jande hormon som Okar den basala metabolismen och okar
permeabilitet i placentamembran

hCG ar en LH receptor agonist och som férhindrar avstotning av endometriets strat|°
functionale

hCG ar en FSH antagonist som produceras i placentan och hammar agglossningar under
graviditeten

hCG produceras i placentan och minskar uteruskontraktioner

Totalpoang: 1
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19 Ny uppgift

Under de sista fosterveckorna okar uttrycket av receptorerna for oxytocin i uterus. Vad har
oxytocin roll i forlossningen?

Vilj ett alternativ:

Genom positiv aterkoppling mellan cervix och adenohypofysen inducerar oxytocin
kraftigare varkar

Genom negativ aterkoppling mellan uterus och cervix inducerar oxytocin kraftigare varkar

Genom negativ aterkoppling mellan uterus och placentan inducerar oxytocin fosterhinnan
att spricka och varkar borjar.

Genom positiv aterkoppling mellan cervix och neurohypofysen inducerar oxytocin °
kraftigare varkar

Totalpoang: 1

" Ny uppgift

En forutsattning for manlig reproduktionsutveckling ar:
Vilj ett alternativ:

narvaro av leptin

SRY gen °

inhibition av éstrogen
franvaro av X kromosom

narvaro av testosteron

Totalpoang: 1
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12 Ny uppgift

En ammande kvinna menstruerar i regel inte. Varfor?
Vilj ett alternativ:

Prolaktin inhiberar frisattningen av GnRH. O
Oxytocin inhiberar frisattningen av 6strogen och progesteron.
Prolaktin inhiberar endometrietillvaxt.

Prolaktin stimulerar follikelatresi

Totalpoang: 1

13 Ny uppgift

Mini-piller ar ett antikonceptionsmedel som innehaller laga mangder progesteronanalog. Vad ar
dess primara mal?
Vilj ett alternativ:

Hamma spermietransport. °
Hamma GnRH-inséndringen

Hamma ovulation

Hamma spermiedverlevnad

Hamma implantation

Totalpoang: 1
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4 Ny uppgift

Vilket av féljande ar sant angaende sertolicellerna?
Vilj ett alternativ:

De uttrycker framst LH-receptorer.
De producerar inhibin och 6strogen O
De producerar testosteron

De ar interstitiella celler som finns utanfor sddeskanalerna

Totalpoang: 1

15 Ny uppgift

Vilket vitamin ar av stor betydelse vid spermatogenes?
Vilj ett alternativ:

vit B
vit E
vit A (v
vitC

vit K

Totalpoang: 1
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¢ Ny uppgift

Omvandlingen av kolesterol ar ett tidigt steg i steroidsyntesen. Vilken syntesordning ar
korrekt?

Vilj ett alternativ:

Cholesterol —androgener -progesteroner-estrogener
Cholesterol- progesteroner-estrogener-androgener
Cholesterol-progesteroner- androgener-estrogener 0

Cholesterol- estrogener- androgener-progesteroner

Totalpoang: 1

7 Ny uppgift

Vad kannetecknar typ 2-diabetes? Endast ett alternativ ar korrekt.
Vilj ett alternativ:

Insjuknandet i typ 2-diabetes ar ofta dramatiskt med sjukhusinlaggning
Typ 2-diabetes drivs framst av genetiska faktorer
C-peptidnivan ar ofta 6kad initialt vid typ 2-diabetes (v

Typ 2-diabetes 6vergar i manga fall med tiden till typ 1-diabetes

Totalpoang: 1
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'8 Ny uppgift
Vilka proteiner paverkar hur celler ror sig?

Vilj ett alternativ:

Interferoner
Cytokiner °
Interleukiner

Kemokiner v

Totalpoang: 1

19 Ny uppgift
Vad gor en dendritisk cell efter att den har stétt pa och sedan fagocyterat en patogen i en perifer vavnad?
Vilj ett alternativ:

Uppreglerar kemokinreceptorer pa cellytan och migrerar via blod till lymfknutan.
Utsondrar cytokiner for att optimera sin egen antigenpresenterande formaga
Uppreglerar kemokinreceptorer pa cellytan och migrerar via afferent lymfa till Iymﬂcan.

Uppreglerar sin formaga for ytterligare fagocytos av patogener

Totalpoang: 1
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20 Ny uppgift

Vad anvands MCH Il molekyler till?

Vilj ett alternativ:

"Cross-presentera” cytoplasmatiska antigen.
Presentera peptider fran antigen som finns i cytoplasman.
Presentera kolhydrater fran antigen som finns i cytoplasman

Presentera peptider fran antigen som fagocyterats. O

Totalpoang: 1

21 Ny uppgift

Var sker negativ selektion av B celler, d.v.s. eliminering av de B celler som kan kdnna igen kroppsegna
antigener?

Vilj ett alternativ:

Mijalte och thymus
Benmarg och thymus
Benmarg och cirkulationen °

Mijalte och cirkulationen

Totalpoang: 1
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22 Ny uppgift
Hur lange lever en naiv T cell som nyss lamnat thymus?
Vilj ett alternativ:

Cabar
Ca 6 manader
Ca 6 dagar

Ca 6 veckor

23 Ny uppgift
Vad behovs, utéver signal 1 och signal 2, for att en naiv cytotoxisk T cell ska aktiveras?
Vilj ett alternativ:

Cytokiner fran dendritcellen som driver differentiering
Cytokiner fran dendritcellen som driver proliferation
Cytokiner fran en T hjalparcell som driver differentiering

Cytokiner fran en T hjalparcell som driver proliferation

Candidate 0012-POA

Totalpoang: 1

v

Totalpoang: 1
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24 Ny uppgift
Vilken roll har en follikular dendritisk cell?
Vilj ett alternativ:

Den presenterar antigen for B cellen pa MHC-II i germinalcentrum. °
Den visar upp antigen for B cellen i germinalcentrum. v
Den presenterar antigen for B cellen pa MHC-II i benmargen.

Den visar upp antigen for B cellen i benmargen.

Totalpoang: 1

25 Ny uppgift
Vilka T hjalpar celler ar viktigast i vart forsvar mot parasiter?

Vilj ett alternativ:

Th2 (v

Th17 och TFH
Th17

Th1

Totalpoang: 1
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%6 Ny uppgift
Vad hdnder med en cytotoxisk T cell som har dédat en malcell?
Vilj ett alternativ:

Den forsatts i anergi da bindningen till malcellen aktiverar signal 1.
Den far ytterligare aktiveringssignaler och blir en sa kallad "armed cytotoxic T cell”
Den gar vidare och dédar en annan cell 0

Den kommer ocksa att do i processen

Totalpoang: 1

27 Ny uppgift
Vilka isotyper ar bast pa att aktivera komplement?
Vilj ett alternativ:

IgE och IgG

IgG och IgM °
IgA och IgM

IgA och IgE

Totalpoang: 1
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8 Ny uppgift

Stelkramp orsakar sjukdom genom att utsondra ett toxin som leder till muskelkramper. Vilken funktion hos
antikroppar ar viktigast for att forhindra toxinets verkningar?

Valj ett alternativ:
Neutralisation O

Komplementaktivering
Opsonisering

Agglutination

Totalpoang: 1

29 Ny uppgift
Varfor aktiveras minnes B celler lattare av antigen @n naiva B celler?
Valj ett alternativ:

Minnes B celler aktiveras i benmargen
Minnes B celler har antikroppar med hdgre affinitet °
Minnes B celler har MHC klass Il proteiner pa sin yta

Minnes B celler ar mer resistenta mot apoptos

Totalpoang: 1
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30 Ny uppgift
Vad hdnder med en T cell som har en T cell receptor som binder starkt till ett kroppseget antigen?
Vilj ett alternativ:

Den dér genom apoptos i sekundara lymfoida organ
Den dor genom apoptos i thymus O
Den dbdas av cytotoxiska T celler i sekundara lymfoida organ

Den dddas av antigen-presenterande dendritceller i thymus

Totalpoang: 1

31 Ny uppgift
Hur cirkulerar en tissue resident minnes T cell (Tgy)?

Vilj ett alternativ:

Inte alls O

Genom blod - sekundara lymfoida organ - blod
Genom blod — perifera (icke lymfoida) organ - lymfa — blod

Genom blod - sekundara lymfoida organ - lymfa - blod

Totalpoang: 1
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32 Ny uppgift
Nar borjar en T cell uttrycka CTLA-4 pa sin yta?
Vilj ett alternativ:

Efter aktivering i lymfknutan v
Nar den blir en minnescell
Efter rekrytering till perifer vavnad

Under selektionen i thymus °

Totalpoang: 1

33 Ny uppgift

Ersatt med din uppgiftstext.

Hjalp
hjarnstammen Oka
polygen fetma GLP-1 Ghrelin pons
svalt Benmassa Muskelmassa
Hormonet ‘ Leptin Q’ insdndras i relation till mangden ‘ Fettvav o, i kroppen.

Hormonets primara "malorgan” ar [ hypotalamu°] och via denna del av hjarnan reglerar

hormonet mangden lagrad energi i kroppen genom att [ minska 0] kaloriférbranningen

och orsaka ‘ méttnad Q’ Laga nivaer i blodet av detta hormon ses i samband med

‘ hunger 0’

Totalpoang: 3
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34 Ny uppgift
Det viktigaste som hander cirkulatoriskt vid fodseln ar att?
Vilj ett alternativ:

Ductus venosus stanger

Den sk. "prefereantial streaming” borjar, vilket gor att mer syresattblod gar till vanster

formak
Trycket i hbgersidan av hjartat blir mindre an i vanstersidan v
Foramen ovale stanger °

Totalpoang: 1

% Ny uppgift

Vilket hormon bidrar inte vasentligen till fostrets kroppstillvaxt (fetal tillvaxt)?
Vilj ett alternativ:

Insulin-like growth factor 2 (IGF-2)

Tillvéxthormon (GH) (v
Insulin

Insulin-like-growth factor 1 (IGF-1)

Tyreoideahormon

Totalpoang: 1
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3¢ Ny uppgift
Vilket hormon ar inte forhojt i personer med metabolt syndrom?

Vilj ett alternativ:

Resistin

Adiponectin 0
TNF-alfa

Leptin

Insulin

Totalpoang: 1

37 Ny uppgift

Vad ar den primara orsaken bakom Larons syndrom (som kdnnetecknas av kortvaxthet)?
Vilj ett alternativ:

Mutation i GH-receptorn. v
Otillracklig/bristfallig GH-syntes i och inséndring fran hypofysen. o
Mutation i receptorn for IGF-1.

Otillracklig/bristfallig IGF-1-syntes i levern.

Mutationer i GHRH-receptorn pa hypofysens somatotrofer.

Totalpoang: 1
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3% Ny uppgift

| vilken struktur i hjarnan finns en aptithimmande nervcellsgrupp som uttrycker calcitonin
gene-related peptide (CGRP)?
Valj ett alternativ:

Ventrala tegmentala arean

Dorsala vagala komplexet (DVC)

Parabrachiala karnan (PBn, Parabrachial nucleus) °
Area postrema

Arcuatuskarnan

Totalpoang: 1
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% Ny uppgift

Vilka TVA alternativ stimmer INTE om brunt fett (BAT, brown adipose tissue)?

Vilj ett eller flera alternativ:

Kvinnor har mer brunt fett an man.
Aktivering av Uncoupling protein 1 (UCP-1) i BAT 6kar av noradrenalin.

Sympatiska nervsystemets paverkan pa termogenesen i BAT omfattar preganglionara
nervceller i ryggmargen

Tva hypotalamiska karnor som reglerar termogenesen ar preoptiska arean (PoA) och
dorsomediala hypotalamus (DMH).

Aktivering av Uncoupling protein 1 (UCP-1) i BAT dkar av revers T3 (rT3). °
Noradrenalin stimulerar termogenesen via beta-1-adrenerga receptorer i BAT. 0

Leptin 6kar mangden Uncoupling protein 1 (UCP-1) i BAT.

Totalpoang: 1
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4 Ny uppgift

Vilka tva av foljande pastaenden om thyreoideahormon ar korrekta?
Vilj ett eller flera alternativ:

T3 har en pulshéjande effekt O
Majoriteten av de hormoner som frisatts fran thyreoidea utgérs av T3

T3 minskar uttrycket av UCP-1 i brunt fett

T3 ar viktigt for CNS-utveckling, langdtillvaxt och skelettmognad hos barn °
T3 minskar antalet mitokondrier och syrgaskonsumtionen i malcellen

T3 har en halveringstid pa ca 6 dygn i blodet

Totalpoang: 1

Ny uppgift

Vilka tva av pastaendena nedan ar korrekta angaende thyreoideahormon?
Vilj ett eller flera alternativ:

Forhdjda nivaer av TSH ar en kanslig indikator pa underfunktion i thyreoidea °

Feedback till hypothalamus/hypofys ar framfor allt beroende av signalering via B-v@ten
av T-receptorn

Thyreoidea styrs via positiv feedback, dvs. ju mer T3 och T4 vi har i blodet, desto mer
bildas

T-receptorn ar lokaliserad till cellmembranet
Struma ses endast vid 6verfunktion i thyreoidea

TSH spjalkar T4 till rT3

Totalpoang: 1
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2 Ny uppgift

Hur manga alternativ om aminosyror stimmer?
A. Aminosyror stimulerar frisattning av glukagon fran alfaceller i pancreas.
B. Aminosyror stimulerar frisattning av insulin fran betaceller i pancreas.

C. Glukokortikoider bryter ned muskulatur vilket frigor aminosyror vilka kan anvandas for
glukoneogenes i levern.

D. Tillvaxthormon (GH) stimulerar muskelns upptag av aminosyror.
E. Aminosyror stimulerar sekretionen av tillvaxthormon (GH).
Vilj ett alternativ:

5 ©

Totalpoang: 1

Ny uppgift
Svara pa delfragorna a och b genom att valja fran listan med hormonerna.

a) Vilket hormon stimulerar kalciumupptaget i tarmen via en direkteffekt?

Calcitonin €@ (Calcitriol, Fibroblast growth factor 23 (FGF23), Tillvaxthormon (GH),

Kortisol, Calcitonin, Tyreoideahormonerna T3 och T4, Insulin-lik tillvaxtfaktor 1 (IGF-1), Ostradiol,
Paratyreoideahormon (PTH))

b) Vilket hormon aktiverar RANK-systemet i skelettet (ben)?

Paratyreoideahormon (PTH) ° (Calcitonin, Kortisol, Insulin-lik tillvaxtfaktor 1 (IGF-1),
Tyreoideahormonerna T3 och T4, Fibroblast growth factor 23 (FGF23), Calcitriol,
Paratyreoideahormon (PTH))

Totalpoang: 1
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* Ny uppgift

45

Svara pa delfragorna a och b genom att véalja fran listan med hormonerna.
a) Vilket hormon kan radda livet pa en diabetiker som hamnat i diabeteskoma?
Insulin o (Ghrelin, Insulin-lik tillvaxtfaktor 1 (IGF-1), Adrenalin, Insulin, Leptin,

Glukagon, Glukagon-lik peptid 1 (GLP-1), Kortisol).
b) Vilket hormon produceras bade i hjarnan och i tarmen?

Glukagon ° (Leptin, Glukagon-lik peptid 1 (GLP-1), Insulin, Insulin-lik tillvaxtfaktor 1
(IGF-1), Glukagon, Kortisol, Adrenalin, Ghrelin)

Totalpoang: 1

Ny uppgift

Vilka tva pastaenden nedan ar korrekta angaende jod och thyreoidea?
Vilj ett eller flera alternativ:

Jodid maste oxideras via TPO foére det kan kopplas till tyrosin-sidokedjan °
Na-lI-symportern (NIS) nedregleras av TSH
Jodin (10) koppplas till tyrosin inuti follikelcellen

Aktiviteten hos Na-K-ATPas ar en grundférutsattning for att jodid ska kunna anrikab
follikelcellen

Jodid maste oxideras via pendrin fore det kan kopplas till tyrosin-sidokedjan

Thyreoidea tar upp ca 90% av det jod vi far i oss via fédan

Totalpoang: 1
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% Ny uppgift

Vilka tva hormoner 6kar utsondringen av fosfat i urinen?
Vilj ett eller flera alternativ:

Tillvaxthormon (GH)

Paratyreoideahormon (PTH) O
Calcitriol
Fibroblast growth factor 23 (FGF23) v

Tyreoideahormonerna T3 och T4
Ostradiol
Insulin-lik tillvaxtfaktor 1 (IGF-1)

Kortisol

Calcitonin °

Totalpoang: 1
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4 Ny uppgift

Vilka hormoner héjer blodglukos? Vilj minst tva.
Vilj ett eller flera alternativ:

Glukagon °

Glukagon-lik peptid 1 (GLP-1)

Insulin

Adrenalin v
Kortisol °
Ghrelin v
Leptin

Insulin-lik tillvaxtfaktor 1 (IGF-1)

Totalpoang: 2
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