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Sektion 1

Uppgift Status Poéang Uppgiftstyp

i Information eller resurser
1 Ratt 11 Flervalsfraga
2 Fel 0/1 Flervalsfraga
3 Ratt 11 Flervalsfraga
4 Fel 0/1 Flervalsfraga
5 Fel 0/1 Flervalsfraga
6 Fel 0/1 Flervalsfraga
7 Ratt 11 Flersvarsfraga
8 Ratt 11 Flervalsfraga
9 Ratt 11 Flervalsfraga
10 Delvis ratt 0.5/1 Flersvarsfraga
11 Ratt 11 Flervalsfraga
12 Ratt 11 Flervalsfraga
13 Ratt 11 Flervalsfraga
14 Fel 0/1 Flervalsfraga
15 Ratt 11 Flervalsfraga
16 Ratt 11 Flervalsfraga
17 Ratt 11 Flervalsfraga
18 Fel 0/1 Flervalsfraga
19 Fel 0/1 Flervalsfraga
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42

43

44

45

46

47

48

Réatt 11 Flervalsfraga
Fel 0/1 Flervalsfraga
Ratt 1.5/1.5 Sant/Falskt

Delvis ratt 1/1.5 Textalternativ
Réatt 11 Flervalsfraga
Delvis ratt 0.51 Textalternativ
Delvis ratt 0.5/2 Textalternativ

1 Vilken av féljande forklaringsmodeller kan bast forklara anpassningen av muskeltillvaxt efter en
period av styrketraning?

Vilj ett alternativ:

Muskeltillvaxt beror pa en 6kad bildning av kollagen i interstitiet, vilket leder till att musklerna
bade blir starkare och suger at sig mer vatten, och bade kollagenet och den extra mangden
vatten gor att muskeln svaller och blir storre.

Muskeltillvaxt uppstar efter att hard traning gett upphov till upprepade mikroskador i
muskelfibrernas myofibriller, vilket stimulerar 6kad muskelproteinsyntes i myofibrillem
Dessa blir da bade storre och fler till antalet, vilket leder till att muskelfibrerna véaxer. a
muskeln blir darmed stoérre.

Muskeltillvaxt uppstar efter att hard tréaning gett upphov till nekros i ett fatal muskelfibrer.
Satellitcellerna regenererar muskelfibrerna och skapar samtidigt helt nya muskelfibrer, vilket
med upprepad traning leder till ett 6kat antal muskelfibrer. Hela muskeln blir darmed storre.

Muskeltillvaxt beror pa en 6kad ansamling av mjolksyra och andra slaggamnen som
inorganiskt fosfat som utdvar ett osmotiskt tryck, vilket leder till att muskelfibrerna suger at
sig vatten, vilket i sin tur gor att muskeln svaller och blir storre.

Totalpoang: 1
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2 Vad stdmmer bast om hur levern omvandlar och lagrar éverskottsenergi?
Vilj ett alternativ:

Fria fettsyror fran kosten lagras direkt i levern som kolesterolestrar, vilka kan omvaras till
gallsyror

Levern kan enbart omvandla kolhydrater sasom glukos till fett, men inte proteiner till fett
Levern kan endast omvandla proteiner till glukos och fett

Overskott av glukos omvandlas till fettsyror, vilka kan lagras i levern som triacylglycvwl
eller exporteras till andra vavnader via lipoproteiner

Overskott av aminosyror omvandlas direkt till triglycerider och lagras i hepatocyterna

Totalpoang: 1
3 Vilket pastaende ar mest SANT om leverns blodférsorjning och kroppens @mnesomsattning?
Valj ett alternativ:

Arteria hepatica och vena portae bidrar lika mycket till leverns blodforsérjning, vilket
sakerstaller en stabil tillférsel av bade syre och naringsamnen i en leverfrisk individ

Blodflodet genom vena portae ar autoreglerat pd samma satt som i njuren, vilket innebar att
forandringar i systemblodtryck inte paverkar leverns perfusion namnvart.

En 6kning av det portala blodflédet leder till en motsvarande minskning av blodflodet om
arteria hepatica via s.k. "hepatic arterial buffer response”

Vena hepatica transporterar naringsrikt blod direkt fran tarmen till levern fér metabolism och
avgiftning

Naringsamnen absorberade i tarmen transporteras direkt till systemkretsloppet via vena
cava inferior, vilket minskar behovet av levermetabolism innan de distribueras i kroppen.

Totalpoang: 1
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4 Muskelspolar i kakmuskler anses vara involverade i alla nedanstaende funktioner férutom en,
vilken?

Vilj ett alternativ:

Unloading reflex
Kakslutarreflexen °
Kakdppnarreflexen v

Proprioception avseende underkaken

Totalpoang: 1

5 Markera det korrekta alternativet. Periodontalreceptorer registrerar ...
Vilj ett alternativ:

nociceptiv stimulering i tandpulpa
storleken pa en matbit o
temperaturférandringar i dentinlagret

bitkrafter v

Totalpoang: 1

6/30



LPGO002 Delskrivning Il OMTENTAMEN PG002 Candidate 0001-YNL

6
Vilket av nedanstaende alternativ rérande emesis ar korrekt?
Vilj ett alternativ:

Ar obligat kopplat till nausea

Emetiskt centrum saknar helt inflode fran perifera strukturer

Kan aktiveras av bade externa och interna stimuli v
Emetiskt centrum ar ett annat ord for area postrema och ar belaget i hjarnstammen

Utgar fran centrala kortikala omraden sasom somatosensoriska cortex och amygdeo

Totalpoang: 1

7 Vad hander normalt under ett uthalligt dynamiskt arbete (t.ex. cykling)?

Valj ett eller flera alternativ:

Systoliskt blodtryck 6kar pa grund av 6kad hjartminutvolym °
Blodtrycket halls konstant av baroreceptorer

Systoliskt blodtryck sjunker vid intensitets6kning

Totala perifera resistensen minskar genom vasodilation i arbetande muskulatur 0

Diastoliskt blodtryck dkar kraftigt pa grund av 6kad perifer resistens

Totalpoang: 1
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8 Vilket av féljande pastaenden ar riktigt betraffande trycken i hjartrummen?
Vilj ett alternativ:

Medeltrycket i hoger féormak ar normalt hogre an det i vanster férmak

Trycket i vanster kammare ar hogre i borjan av diastole an i slutet av diastole

Trycket i a pulmonalis stiger under ejektionsfasen °
Diastoliskt tryck i hdger kammare ar ca 80 mmHg

Trycket i bagge hjartventriklarna sjunker under den isovolumetriska kontraktionsfasen

Totalpoang: 1

9 Vilket av féljande pastaenden &r riktigt betraffande hjartat:

Vilj ett alternativ:

Syrebrist ger sankt kontraktionskraft 0
Acetylkolin-stimulering ger hyperpolarisering och positiv kronotrop effekt
Vagusstimulering ger positiv kronotrop effekt

Adrenalin stimulerar Muskarin-receptorer vilka ger positiv inotrop effekt

Strackning av férmaken och sinusknutan ger negativ kronotrop effekt

Totalpoang: 1
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10 Vilka tva fysiologiska férandringar bidrar framst till en Iagre vilopuls efter flera veckors
uthallighetstraning?

Vilj ett eller flera alternativ:

Okad blodvolym v
Okad maximal hjartfrekvens °
Minskad parasympatikusaktivitet i vila

Okad sympatikusaktivitet

Okad slagvolym O

Totalpoang: 1

11 Vilket av féljande pastaenden ar riktigt betraffande aktivering av hjartmuskelcellerna:
Vilj ett alternativ:

Ca2+ binder till myosin och aktiverar kontraktionen

Ca2+ frisattning fran sarkoplasmatiskt retikel stimuleras av Ca2+-infloéde éver °
cellmembranet

Intracellular Ca2+-koncentration ar ca 1.2 mM under systole
Ca2+ tas upp till sarkoplasmatiskt retikel via en Na/Ca-antiport

Ca2+ elimineras ur cellen via natrium-kanaler

Totalpoang: 1
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12 Vilket pastaende ar riktigt rérande hjart- i jamfoérelse med skelettmuskel-celler?
Valj ett alternativ:

Hjartceller ar mer effektiva att bilda laktat

Hjartcellernas kraft paverkas av sarkomerléangden °
Hjartceller har inga mitokondrier

Hjartat har fler karnor per cell

Det finns mer utvecklat sarkoplasmatiskt retikel i hjartceller

Totalpoang: 1

13 Bilden visar sambandet mellan volym och tryck i vanster kammare, med hjartcykeln illustrerad
med rdda pilar. Nagra tidpunkter ar markerade med bokstaver.

Valj ett alternativ:

AV-klaffarna 6ppnar vid A
T-vagen i EKG intraffar vid B
Alla klaffar ar stangda vid C
1:a hjarttonen intraffar vid D

Trycket i kammaren sjunker under E O

Totalpoang: 1

10/30



LPGO002 Delskrivning Il OMTENTAMEN PG002 Candidate 0001-YNL

14 Var ar det totala luftvagsmotstandet normailt sett som storst i luftvagarna?
Valj ett alternativ:

Vid bronkioli

Vid svalget °
Vid trachea

Vid alveolerna

Vid de segmentella bronkerna v

Totalpoang: 1

15 Vad galler for en inandning vid 6kat luftvdgsmotstand jamfért med normalt motstand?
Vilj ett alternativ:

Det intrapleurala trycket okar och blir positivt

Det intrapleurala trycket ar oférandrat

Det elastiska men inte det resistiva andningsarbetet dkar
Bade det elastiska och det resistiva andningsarbetet 6kar

Det resistiva men inte det elastiska andningsarbetet 6kar °

Totalpoang: 1
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16 Vilket av féljande alternativ ar korrekt nar det kommer till glomerulis funktion?
Valj ett alternativ:

Podocyterna har en negativt laddad cellyta, vilket ar viktigt fér laddningsselektiviteten i
barriaren

Njurens filtrationsbarriar bestar av 3 lager, endotelceller, basalmembran och podocyter
Vid minskat hydrostatiskt blodtryck i glomeruli s& okar filtrations hastigheten
Vid skador pa filtrations barriaren ar det vanligt att man hittar proteiner i urinen (proi°1ri)

Varje dygn sa bildas i normalfallet ungefar 100 L primarurin

Totalpoang: 1

17 Vilket av foljande alternativ ar korrekt kring den glomerulara filtrationshastigheten (GFR)?
Vilj ett alternativ:

Konstriktion av den efferenta arteriolen leder till sankt GFR

Vasodilatation av den afferenta arteriolen leder till hoéjt GFR 0
Forlust av fungerande nefron leder till 6kat GFR

Angiotensin 2 paverkar inte GFR

Normalt GFR ar 180 ml/min

Totalpoang: 1
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18 Vilket av féljande alternativ ar korrekt kring njurens osmotiska gradient?

Vilj ett alternativ:

Okad aktivitet i TAL leder till en férsvagad osmotisk gradient

Den osmotiska gradienten bestar av salt och urea v
Angiotensin 2 leder till en minskad osmotisk gradient i njuren

Den osmotiska gradienten ar viktig fér reabsorptionen av natrium °

Vasa rectas viktigast uppgift ar att transportera bort salt fran interstitiet

Totalpoang: 1

19 Vilket av foljande alternativ ar korrekt kring vad som hander om vi har en volymminskning
(minskad mangd vatten) i kroppen?

Vilj ett alternativ:

Antidiuretiskt hormon leder till insattandet av aquaporin 2 i proximala tubuli
Osmolariteten i urinen minskar

Renin frisatts fran macula densa cellerna

Aldosteron frisatts och leder till 6kad natrium reabsorption i proximala tubuli v

Sympatikus signaleringen till njuren minskar

Totalpoang: 1
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20 Vilket av foljande alternativ ar sant kring vad som hander om vi drabbas av acidos?
Valj ett alternativ:

Urinvolymen kommer att 6ka

Njuren kommer bdérja nybilda bikarbonat (HCO3) fran alanin
Urinens pH kommer att stiga

Andningstakten kommer att minska

Njurens utséndring av vatejoner ékar O

Totalpoang: 1

21 Vilket av féljande alternativ ar korrekt kring kompensation vid syra-bas stérningar?
Vilj ett alternativ:

Kompensation leder inte till ett normalt pH °
Vid metabol acidos ar kompensationen hypoventilation

Bade njuren och lungornas kompensatoriska svar ar direkt

Vid kronisk respiratoriska alkalos minskar férlusterna av bikarbonat via urinen

Vid kronisk respiratoriska acidos finner man laga varden av bikarbonat i blodet

Totalpoang: 1
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22 Vilket av féljande alternativ ar korrekt kring vattenreabsorptionen langs tubuli?
Valj ett alternativ:

Den storsta delen av vattnet reabsorberas i Henles nedatgaende loop
Nar urinen ldmnar TAL ar den alltid hyperosmolar

Antidiuretiskt hormon verkar pa de interkalerade cellerna

Minskad osmolar gradient i njuren leder till minskad urinvolym

Antidiuretiskt hormon leder till insattandet av aquaporin 2 i samlingsréren 0

Totalpoang: 1

23 Vilket av foljande alternativ ar korrekt kring njurens och hormoner?
Vilj ett alternativ:

1-alpha-hydroxylas leder till bildning av aktivt vitamin D3 (kalcitriol) i njuren °
Paratyreoideahormon (PTH) leder till 6kad fosfat reabsorption i njuren

Renin frisatts nar macula densa kanner av hog salthalt

Vid hdga syrenivaer sa utsdndrar njuren erytropoietin (EPO)

Renin frisatts fran fibroblaster i njuren

Totalpoang: 1
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24 Vilket av féllande @mnen ska i normala fall inte finnas i urinen?
Valj ett alternativ:

Klorid
Vatten
Natrium

Urea

Glukos O

Totalpoang: 1

25 Vilket av foljande alternativ ar korrekt kring kroppens vatskebalans?
Vilj ett alternativ:

Vid uttorkning minskar bade extra och intracelluldra volymen °
Okad osmolaritet extracellulart leder till forflyttning av vatten till intracellulart

Minskad osmolaritet intracellulart leder till forflyttning av vatten till intracellulart
Osmoreceptorer reagerar pa sankning av osmolariteten

Storre delen av kroppens vatten finns extracellulart

Totalpoang: 1
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26 Vatskeflodet (volymflodet) genom ett ror beror enligt Poiseuilles lag pa fyra faktorer. Vilken av
foljande faktorer ingar INTE i Poisseuilles lag?

Vilj ett alternativ:

rorets diameter
rérets langd
viskositeten

vaggtensionen °

perfusionstrycket

Totalpoang: 1

27 Pa en liggande person med armen i horisontalldaga mater man ett tyck i v. poplitea nara
armbagen pa 5 mmHg. Om personen haller armen lodratt nedat mater man dar 25 mmHg. Vilket
tryck or det troligaste man skulle mata dar om armen hdlls lodratt uppat?

Vilj ett alternativ:
c:a 0 mmHg °

c:a 20 mmHg
c:a-15 mmHg
c:a-20 mmHg

c:a-25 mmHg

Totalpoang: 1
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28 Betraffande kalciums effekt i de tre muskeltyperna galler att:
Valj ett alternativ:

Kalcium binds till tropomyosin i skelettmuskel, men till calmodulin i hjartmuskel och glatt
muskel

Kalcium binds till troponin i skelettmuskel och hjartmuskel, men till calmodulin i glab
muskel

Kalcium binds till troponin i skelettmuskel och hjartmuskel, men till MLCK i glatt muskel

Kalcium binds till troponin i skelettmuskel, men till calmodulin i hjartmuskel och glatt
muskel

Kalcium binds till tropomyosin i skelettmuskel och hjartmuskel, men till calmodulin i glatt
muskel

Totalpoang: 1

29 Pa en person satter man en blodtrycksmanschett pa éverarmen och blaser upp denna till 180
mmHg. Man bibehaller denna artarstas i 10 minuter. Nar man sedan slapper trycket i
manschetten registrerar man en kraftig, men évergaende, 6kning av blodflodet i a. brachialis. Vad
orsakar denna flédesdkning?

Valj ett alternativ:

Sympatikusaktivering

Aktivering av smartreceptorer i underarmen

En lokal ansamling av metaboliter i underarmen °
Muskelpumpen

Den plotsliga blodtrycksférandringen i underarmen

Totalpoang: 1
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30 Vid lagesforandring fran liggande till staende sker en del forandringar i cirkulationen. En av
foliande ar dock INTE forvantad. Vilken?

Vilj ett alternativ:

Sankt systoliskt tryck.

Okad puls.

Okat floidesmotstand i skelettmuskel.
Hojt diastoliskt tryck.

Okat tryck i hoger férmak. °

Totalpoang: 1

31 Om blodtrycket faller sker féljande:

Valj ett alternativ:

Fyrningen fran baroreceptorerna okar, sympatiskusaktivitet okar, parasympatiskuaktivitet
minskar.

Fyrningen fran baroreceptorerna minskar, sympatiskusaktivitet minskar,
parasympatiskuaktivitet 6kar.

Fyrningen fran baroreceptorerna 6kar, sympatiskusaktivitet minskar,
parasympatiskuaktivitet dkar.

Fyrningen fran baroreceptorerna minskar, sympatiskusaktivitet kar, 0
parasympatiskuaktivitet minskar.

Fyrningen fran baroreceptorerna minskar, sympatiskusaktivitet minskar,
parasympatiskuaktivitet minskar.

Totalpoang: 1
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32 For prekapillara sfinktrar galler att:
Valj ett alternativ:

De bestammer hastigheten pa vatskeforskjutningar mellan kapillar och interstitium. v
De paverkas inte av metaboliter.

Det ar har som den framsta sympatikuskontrollen av TPR sker. o
De har blodbanans lagsta vaggtension.

De utmarks av en kraftig ringmuskel runt lumen.

Totalpoang: 1

33 Om en person som ligger avslappnad pa en vippbrada tippas fran horisontallage till en lage med
fotterna snett nedat andrar sig manga ting i cirkulationen. Vilken av foljande forandringar ar INTE
en sannolik konsekvens av lagesforandringen?

Vilj ett alternativ:

Okad hjartfrekvens

Okad sympatikusaktivitet

Okad preload °

Okat transmuraltryck i fotens blodkarl

Okat diastoliskt blodtryck

Totalpoang: 1
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34 Flykt-attack-beteendet ("defence-alarm reaction”) medfor en kraftig omstalining av cirkulationen.
Ett av foljande alternativ ar dock INTE en del av denna omstallning. Vilket?

Vilj ett alternativ:

Vasokonstriktion i njuren

Okning av hjartfrekvensen

Vasokonstriktion i muskulaturen °
Okat blodtryck

Vasokonstriktion i mag-tarm-kanalen

Totalpoang: 1

35 Vilket pastaende ar korrekt gallande absorption av naringsamnen?
Valj ett alternativ:

Protein behdver brytas ner till aminosyror fér att kunna absorberas. o
Kolhydrater behover brytas ner till disackarider for att kunna absorberas.
Vitamin B12 tas upp i ileum via ett natriumkopplat upptag.

Icke hemjarn absorberas framst i duodenum via en jarntransportor. v

Totalpoang: 1
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36 Vilket av foljande pastaenden ar korrekt gallande magsackens funktion?

Vilj ett alternativ:

Majoriteten av saltsyrasekretion i samband med maltid sker i den gastriska fasen. °
Sekretin har en stimulerande effekt paA magsackstomningen.
| samband med maltid kontraherar fundusregionen for att pressa maten ner mot antrum.

Gastrin stimulerar frisattning av pepsinogen fran G cellen.

Totalpoang: 1

37 Vilket av féljande pastaenden ar korrekt gallande magtarmkanalens motilitet?
Vilj ett alternativ:

De migrerande motorkomplexen (MMC) aktiveras i samband med mailtid.
Massforflyttningar aktiveras mellan maltider och rensar tarmen pa restprodukter.
Peristaltiska vagor transporterar maten genom matstrupen till magsacken. °

Segmentationsrorelser maler maten i magsacken.

Totalpoang: 1
38 Fyllide ord som saknas i meningen.
Saliv som frisatts fran Parotiskorteln ar serost ° (typsin, mukost, seromukost,

tunglipas, serost, a-amylas)och innehaller a-amylas O (serdst, tunglipas, typsin,

mukost, a-amylas, seromukost).

Totalpoang: 1
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39 Skapa 4 korrekta pastaenden (1p)

olecystokinin -<, OeKretin, Kolecystokinin , Frostaglandin) sumulerar
Kolecystokinin (CCK) (GLP-2, Sekretin, Kolecystokinin (CCK), Prostaglandin) stimul

levern att producera galla

Prostaglandin () (GLP-2, Prostaglandin, Kolecystokinin (CCK), Sekretin)stimulerar

mukussekretion i magsacken

Sekretin Q (Prostaglandin, GLP-2, Kolecystokinin (CCK), Sekretin)stimulerar

relaxation av Oddis sfinktern

GLP-2 € (Prostaglandin, Kolecystokinin (CCK), Sekretin, GLP-2)stimulerar

celldelning i tunntarmen

Totalpoang: 1

40 Vilket alternativ stammer helt om C-vitamin?
Vilj ett alternativ:

C-vitamin ar ett fettldsligt vitamin, som stimulerar absorptionen av jarn °
C-vitamin ar ett fettldsligt vitamin och éverskott utsondras priméart via feces
C-vitamin ar ett vattenlosligt vitamin, som lagras i stor utstrackning

C-vitamin ar ett vattenlésligt vitamin och dverskott utséndras primart via urinen v

Totalpoang: 1
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41 Vilket alternativ stdmmer vad galler rekommendation om att ta D-vitamintillskott i Sverige?
Vilj ett alternativ:

Alla kvinnor éver 50 ar

Alla barn under 2 ar och alla 6ver 75 ar v

Alla vintertid (x ]

Alla gravida och ammande

Totalpoang: 1

42 Koncentrationen av syrgas i artéarblod kan paverkas av flera faktorer. Vilket av nedanstaende
alternativ ar korrekt?

Vilj ett alternativ:

Vid normalt hemoglobinvarde men vid tydligt okat diffusionsavstand éver det respiro'iska
membranet ar syrgaskoncentrationen reducerad

Vid lagt hemoglobinvarde som efter en blédning halls syrgaskoncentrationen konstant
genom att pO2 dkar

Vid lagt hemoglobinvarde som efter en blédning kommer syrgassaturationen vara
reducerad i motsvarande grad

Aven vid normalt hemoglobinvarde &r syrgassaturationen runt 70% eftersom hemoglobin
ocksa transporterar CO2 som binder in tillhemoglobin och darmed blockerar
inbindningsplatser for syrgas

Samtliga alternativ ar korrekta

Totalpoang: 1
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43 Vilket av nedanstaende alternativ om andningsreglering ar korrekt?
Vilj ett alternativ:

Okad pCO2 leder till 5kad andning vilket i sin tur kommer resultera i att pCO2
normaliseras

Hypoxi detekteras primart i andningscentrum och resulterar i en 6kad andningsfrekvens.
Detta ar huvudorsaken till den 6kade andning som uppkommer pa hég hojd.

Under sdbmn kommer andningen styras framst av de centrala kemoreceptorerna. Under
somn ar pO2 i artarblod darfér nagot hogre an under vakenhet.

Viloandning drivs under vakenhet av vakenhetskarnor som bland annat producerar
noradrenalin. Dessa sakerstaller att vart pO2 halls konstant under var vakna tid under
dygnet.

Samtliga alternativ ar korrekta °

Totalpoang: 1
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44 Markera om meningarna om Bohreffekten nedan ar korrekta (Sant) eller felaktiga (falskt)).

Hemoglobinets affinitet for syrgas ar reducerad vid hégre temperatur och lagre pH
Vilj ett alternativ:

Sant °

Falskt

Hemoglobinets affinitet for syrgas ar reducerad vid hégre pH och hogre temperatur

Vilj ett alternativ

Sant

Falskt °

Hemoglobinets affinitet for syrgas ar reducerad vid 6kad pCO» och dkat pH

Vilj ett alternativ

Sant

Falskt °

Hemoglobinets affinitet for syrgas ar reducerad vid lagre pH och lagre pCO»

Vilj ett alternativ

Sant

Falskt °

Hemoglobinets affinitet for syrgas ar reducerad vid lagre pH, lagre pCO, och lagre temperatur
Vilj ett alternativ

Sant

Falskt (v

Hemoglobinets affinitet for syrgas ar reducerad vid lagre pH och lagre temperatur

26/30



LPGO002 Delskrivning Il OMTENTAMEN PG002 Candidate 0001-YNL
Vilj ett alternativ

Sant

Falskt (v

Totalpoang: 1.5

45 Fyllide ord som saknas i meningen.

Vid en spirometriundersokning kan ett flertal parametrar matas.

| samband med en statisk spirometri kan sakra varden for  tidal volym 0

(vitalkapacitet, tidal volym, expiratorisk reservvolym)erhallas medan det ar svart att fa ett korrekt

varde for  vitalkapacitet ° (vitalkapacitet, inspiratorisk reservvolym).

Vid en dynamisk spirometri mats framst forcerad expiratorisk volym ° (funktionell

residualvolym, forcerad expiratorisk volym, tidal volym).

Denna undersokning mater ocksa pa ett effektivt satt| utandad volym per tidsenhet O

(férmagan att utnyttja hela lungvolymen, andel utandad luft per total lungvolym, utandad volym
per tidsenhet)

Vid en dynamisk spirometriundersokning kan ett varde for PEF erhallas. Detta varde mater den

maximala flodeshastigheten ° (maximala utandade volymen oberoende av tid, maximala

flodeshastigheten)

Déaremot kan inte ett korrekt varde for | total lungkapacitet ° (total lungkapacitet, forcerad

inspiratorisk volym)erhallas.

Totalpoang: 1.5
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46 Vilket av dessa pastaende innehéller felaktig_information?
Vilj ett alternativ:

Kolhydratnedbrytning av de fibrer vi inte sjalva kan ta vara pa sker med hjalp av enzymer
vara tarmbakterier producerar. Bakterierna har olika repertoarer av enzymer som klarar att
bryta olika bindningar for att kunna anvanda kolhydraterna som byggstenar och som
energikalla. Vissa mer oldsliga fibrer funderar dock som bulkmedel.

Magsackens slemhinna skyddas fran saltsyran genom att mucuslagret bildar en
diffusionsbarriar dar vate- och bikarbonatjoner bildar en pH-gradient med relativt neutralt
pH vid cellytan. Ett fastsittande slemlager skyddar ocksd mot de mekaniska krafterna.

| tunntarmen sker mycket av digestionen i tarmlumen med hjélp av de pankreatiska
enzymerna. Dessa halls inaktiva for att skydda epitelet innan aktiviteten behévs genom att
de utséndras som proenzymer och ihop med proteasinhibitorer. Aktiva enzymer fas i
tunntarmen dar trypsin aktiveras genom klyvning.

De langre kolhydrater vi kan anvanda i fodan ar starkelse och glukosaminoglykaner vilka
spjalkas av Amylas. De resulterande mindre disackariderna penetrerar mucuslagr h
spjalkas ytterligare av det brush border lokaliserade enzymet laktas till monosackarider.

Totalpoang: 1
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47 Fyllide ord som saknas i meningen.
Tarmens mucus maste konstant fornyas genom produktion och utséndring fran

gobletcellerna 0 (metabolism, oxidering, gobletcellerna, bindningsférmaga, sporer,

probiotika, motilitet, gelatinering, panetcellerna, enterocyterna, bindningsférmaga, gobletcellerna,
nedbrytning, patogener, probiotika enterocyterna nedbrytning sporer metabolism) fér att skapa ett
bra skydd. For att uppratthalla skyddsformagan maste detta ske i balans med bakteriernas

nedbrytning ° (probiotika, gelatinering, bindningsférmaga, motilitet, gobletcellerna,

metabolism, nedbrytning, enterocyterna, oxidering, sporer, panetcellerna, patogener) av mucus
och att mucuslagret delvis avlagsnas i samband med fekal transport.

Detta skydd fungerar val fér de normalt forekommande bakterierna i tarmen men

patogener ° (patogener, oxidering, motilitet, bindningsférmaga, enterocyterna,

panetcellerna, nedbrytning, probiotika, sporer, gelatinering, gobletcellerna, metabolism) kan

genom att klyva komponenter i mucuslagret och genom sin | bindningsférmaga 0 (oxidering,

motilitet, panetcellerna, probiotika, bindningsférmaga, sporer, patogener, metabolism,
nedbrytning, enterocyterna, gelatinering, gobletcellerna) ta sig igenom skyddsbarriaren.

Totalpoang: 1
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48 Fylli meningarna sa de blir korrekta.

Nikotin receptorer | ANS ar aktiverande eller inhiberande ° (aktiverande, inhiberande,

aktiverande eller inhiberande).

Muskarin receptorer i ANS ar inhiberande o (aktiverande, inhiberande, aktiverande

eller inhiberande)

Sympatiska nervsystemet reglerar hjartfrekvens och kontraktionskraft via | beta 2 receptorer

0 (alfa 1 receptorer, alfa 2 receptorer, beta 1 receptorer, beta 2 receptorer, ingen av dessa
receptorer)
Viktiga centra fér kontroll och integration av autonoma nervsystemet finns i

hjarnstammen, hypotalamus och limbiska systemet ° (Hjarnstammen, hypotalamus,

hjarnstammen och hypotalamus, hjarnstammen, hypotalamus och limbiska systemet, limbiska
systemet och hjarnstammen)

Totalpoang: 2
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